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事前登録制
参加費無料2026年7月5日 14:00～15:30日
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一歩先の血友病ケア～自分らしく輝くために～

本講座では、血友病患者さんとご家族が、これからの生活に役立つケアについて一緒に学べる内容をご用意して
います。現地会場とWeb配信のどちらからでもご参加いただけるハイブリッド形式です。現地会場でご参加
の方は、第3部で理学療法士から直接レクチャーを受けることができます。ぜひご来場ください。

//
一般社団法人
ヘモフィリア友の会全国ネットワーク

社会福祉法人
はばたき福祉事業団協力：

一般社団法人
日本血液凝固異常症調査研究機構（JBDRO）主催：中外製薬株式会社

本市民公開講座は、全国16会場で同時開催いたします。
開催エリアは、裏面の二次元コードからご確認いただけます。
お近くの会場へのご来場、もしくはWeb配信でのご参加希望先をお選びください。

質問コーナー
※事前質問のみとなります。

Q&A
15:15～15:30

窪田 千晶 先生　北里大学病院 歯科
知っておきたい血友病患者さんの口腔ケア第2部

14:25～14:50

山下 敦己 先生　聖マリアンナ医科大学 小児科学
未来のために一緒に学ぼう！血友病のいまとチームケア第1部

14:00～14:25

瀧 正志 先生　聖マリアンナ医科大学 小児科学司会

〇〇できないを減らす・予防する
鈴木 智裕 先生　聖マリアンナ医科大学病院 リハビリテーションセンター 理学療法士
髙﨑 桃子 先生　聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 リハビリテーション部 理学療法士

第3部
14:50～15:15

国立健康危機管理研究機構 国立国際医療センター リハビリテーション科監修

※トレーニングでフェイスタオルを使用します。当日は各自ご準備をお願いいたします。

崎陽軒本店 6階「会議室1～3号室」
＋ZoomによるWeb配信
〒220-0011 神奈川県横浜市西区高島二丁目13番12号
TEL：045-441-8880

会 場



本市民公開講座は、ハイブリッド開催となっております。
現地会場だけではなく、Web配信でもご参加いただけます。
参加形式に関わらず、事前登録が必要です。

ご来場のご案内

※ 事前登録時にご回答いただいた情報は、「中外製薬プライパシー・ポリシー」に基づき、今後の市民公開講座開催の参考とさせていただく以外の目的では使用いたしません。
詳しくは中外製薬ホームページの『個人情報の取扱いのご案内』(https://www.chugai-pharm.co.jp/rule/Privacy/)をご確認ください。

■セミナーに関するお問い合わせ　なるほど！血友病ワークショップ事務局　E-mail：hemophilia_workshop@qlife.co.jp

https://qlife.post-survey.com/hemophilia_workshop5/URL

2026年7月5日（日）12:00締切

事前登録は下記URL、または右の二次元コードよりお申し込みください。
■現地会場・Web配信でのご参加には事前登録が必要です。

事前登録時にみなさまからの質問を募集いたします。
この機会をぜひご活用ください。

事前登録のご案内
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●地下街よりの案内図
〈横浜駅東口地下街ポルタ〉
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